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'empreinte carbone de la santé en France ¢

entre 40 et 61 MtCO2e, soit environ 8% de I'empreinte carbone de la France.

87% des emissions

sont indirectes Les pourcentages font référence 3 la

répartition des émissions (MTCO2e)
(achats-déplacements) selon chaque poste
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Répartition des émissions de gaz a effet de serre du secteur de la santé (MtCO2¢)
01/10/2026 Souwrce: calculs The Shit Project 2023
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émissions de gaz

a effetde serre

du secteur de la santé
par acteur

ETABLISSEMENTS &7
SERVICES
POUR ENFANTS ET
ADULTES
HANDICAPES

Tout secteur de l'offre de soins
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Quelle est la part de I’endoscopie dans I’empreinte
carbone de la sante ?

Endoscopie = 3¢ émetteur &

Rappel des chiffres sur 'endoscopie

Le traitement d'un endoscope

Systeme de sante = 2.5 millions d'endoscopies/fan oo
8% empreinte carbone nationale Endoscopie = 2.1kg de déchets Ueau en so I_; e du LD'? "Er d un point
55 % = medicaments + DM 64% emballage, 9% recyclés P P

de PH (6,5 a 5,5)
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Calcul du bilan carbone -

recueil des Données d’activite (kwh, nombre de gants, km parcourus, kg de
déchets ...)

X facteurs d’émissions correspondants (Base Carbone de
'ADEME, Guide sectoriel BEGES Santé, Ecoinvent, Agribalyse)

. carebone

\ Décarboner le soin

= émissions de GES en tonne de CO2 équivalent (t CO2e) sur 1 an
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" Quelle est I'empreinte carbone d’une endoscopie

Single-center Upstream activities m Transports
Travel e 45% p
-Medical and non-medical equipment :
,Con;:,m;b'e:m medical e e /P \@a 327% Equipements
Fre ght

12% :

Endoscopy center activities == 20 kg COe | g . Energle
Energy (gas and electricity) 1endoscopy | — 7

6070 patients -Medical gases (1 3%

8524 endoscopic  Downstream activities —" 0.4%
procedures -Travel e 0.005%

-Waste =240 T CO2e

— Endoscopy

Lacroute J. et al, Endoscopy 2023
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Transition Ecologique en Santé (TES)
Objectif : Réduction de 5 % par an

pour la neutralité carbone en 2050

8 Domaines d’Action Prioritaires

Energie Produits
de sante

01/10/2026 1ére Journée Endoscopie - Pays de la Loire https://www.anap.fr/s/tra nsition—ecobogiq ue



Yoon et al., Cureus 2026
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Des pistes a explorer....

01/10/2026

Optimisation des

indications (20-40%)

Reduction des biopsies
(1A)

Accessoires
endoscopiques

reutilisables

Réduire consommation

d’eau et d’énergie

lere Journée Endoscopie - Pays de la Loire

Adapté de Yoon et al., Cureus 2026
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Optimisation des
indications (20-40%)

Reduction des biopsies
(1A)

Accessoires
endoscopiques

reutilisables

Réduire consommation

d’eau et d’énergie

Tri et valorisation des
déchets

Recyclage et
réutilisation

Réduction du papier
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Optimisation des
indications (20-40%)

Reduction des biopsies
(1A)

Accessoires
endoscopiques

reutilisables

Réduire consommation

d’eau et d’énergie

Tri et valorisation des — Désinfectants

dechets €conomes en energie
Recyclage et — Desinfectants
réutilisation biodégradables
Réduction du papier — Protocoles écologiques
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Des pistes a explorer....
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Optimisation des
indications (20-40%)

Reduction des biopsies
(1A)

Accessoires
endoscopiques

reutilisables

Réduire consommation

d’eau et d’énergie

Tri et valorisation des
déchets

Recyclage et
réutilisation

Réduction du papier

Désinfectants

économes en energie

Désinfectants

biodégradables

Protocoles écologigues

— Des patients
(téléconsultations,

ambulances
électriques,...)

— Des professionnels

lere Journée Endoscopie - Pays de la Loire

(vélo, covoiturage,...)

— Conférences virtuelles

— Plateformes de
formation a distance

Adapté de Yoon et al., Cureus 2026



...Mais aussi des freins a prendre en compte

Freins a la transition écologique

Contraintes économiques

— Colts initiaux élevés pour
instruments réutilisables
et systémes économes en
energie

— Justification financiére
limitée faute de données
sur le cycle de vie

— Eguipement et formation

coliteux si ressources
limitées
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...Mais aussi des freins a prendre en compte

Freins a la transition écologique

Contraintes économiques

— Colts initiaux élevés pour

instruments réutilisables
et systémes économes en
énergie

— Justification financiere
limitée faute de données
sur le cycle de vie

— Eguipement et formation
coliteux si ressources
limitées
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Absence de

recommandations

securite-durabilite
intégrees

Recommandations

d'hygiene strictes
décourageant le

réutilisable

lere Journée Endoscopie - Pays de la Loire
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Freins a la transition écologique

Contraintes économiques

01/10/2026

Colits initiaux élevés pour
instruments réutilisables
et systémes économes en
énergie

Justification financiére
limitée faute de données
sur le cycle de vie

Eqguipement et formation
coliteux si ressources
limitées

Absence de

recommandations

securite-durabilite
intégrees

Recommandations

d'hygiene strictes
décourageant le
réutilisable

Flux de travail perturhé
pour les équipes

Charge de travail et
tracabilité accrues

Manque de
sensibilisation, durabilite
peu ancrée

lere Journée Endoscopie - Pays de la Loire

...Mais aussi des freins a prendre en compte
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...Mais aussi des freins a prendre en compte

Freins a la transition écologique

e — — —

— Co0ts initiaux élevés pour  — Absence de —  Flux de travail perturbe — Soutien des directions
instruments réutilisables recommandations pour les équipes insuffisant pour la
et systémes économes en securite-durabilite transition écologigue en
. ) e —  Charge de travail et .
énergie intégrées sante
tracabilité accrues
— Justification financiéere — Recommandations — Comités et incitations
. .. . — Manque de P e s
limitée faute de données d'hygiene strictes q durabilité peu généralises
. . sensibilisation, durabilité
sur le cycle de vie décourageant le '
- eu ancrée —  Programmes de
réutilisable P 8
— Eguipement et formation formation disponibles de
colteux si ressources facon inégale

limitées
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https://www.sfed.org/actualites/guide-pratique-ecolo- endoscople/

-

Commission développemeni
et ecoresponsabilité
SFED

DECARBONONS L'ENDOSCOPIE DES DEMAIN

2026

 Fiche n°7 : Dépollution numérique : automatiser le nettoyage numérique

Fiche n®6 : Prise de position 2026 de 'ESGE pour des congrés écoresponsables

Fiche n°5 : Ecoresponsabilité : nos industriels engagés a nos cotés |

Fiche n°4 : Préparation colique : sont-elles toutes équivalentes ?

Fiche n°3 : Je suis un patient..Comment m'inscrire dans la démarche écolo-endoscapigue !

Fiche n°2 : Ecoresponsabilité en MICI aussi |

Fiche n*1: Environnement Endoscopique : comment réduire notre impact ?

2025

( Télécharger I'édition 2026)

Fiche n°22 : Le dépistage : les voyants sont au
vert !

Fiche n°21: La reco ESGE a ne pas manquer : les
endoscopies a ne pas faire ?

Fiche n°20 : Les bonnes idées des centres
labellisés « Eco-label SFED »

Fiche n*19 : Revue de littérature écolo
endoscopique ?

Fiche n*18 : Et les recommandations de « green
endoscopy » déja publiées..

Fiche n™17 : En tant qu'infirmier en endoscopie
(IDE-E), je peux agir pour I'environnement...
Fiche n*16 : Endoscopie utile ou futile ? Ciblons les
examens impactants !

Fiche n*15: A propos de l'anesthésie de nos
procédures, nos IADES peuvent nous aider a
réduire notre impact...

Fiche N*14 : Eco-label SFED

Fiche N°13 : Déplastifions I'endoscopie..le

2024

(Télécharger Iédition 2025 )

Fiche N°®11: Je suis hospitalo-universitaire...
comment réduire mon impact ?

Fiche N*10 : La recherche écolo-endoscopique..un
impact positif pour la planéte !

Fiche N9 : Vers des congrés et réunions éco
responsables |

Fiche N°8 : En tant gu'interne d'HGE, je peux agir
pour I'environnement...

Fiche N°7 : Plutdt que de jeter un dispositif cassé..
Prévenir ou réparer ce qui peut I'étre |

Fiche N°6 : Protection de 'eau..En quantité et en
qualité...!

Fiche N°5 : Améliorer la pertinence de nos actes
Fiche N°4 : Quels leviers pour diminuer limpact
environnemental des examens anatomo
pathologiques ?

Fiche N°3 : Je peux diminuer mes déchets de
pollution papier et numérigue !

Fiche N°2 : Je suis professionnel de santé, je

# o ¥

/ VA
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Alors, en route vers I’écolabel ...

o Eco-label
’;{”’ 3 Rejoignez-nous !

https://www.sfed.org/eco-label-sfed/
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